
Pols gebroken!  
Opdracht:  leg je hand op huidkleurig karton en trek de vorm 
van je hand en je pols om met een tekenpotlood. Knip de hand 
uit en plak die bij de pols met schilderstape op een tak. Daarna 
maak je strookje voor strookje gipsverband nat en wikkel je die 
om de tak en ga je de ‘arm’ gipsen alsof ie gebroken is. 

Materiaal: tekenpotloden, gum, scharen, huidkleurig 
hobbykarton licht en donker, schilderstape, waterbakjes, 
strookjes gipsverband, takken (± 30 cm. lang, rond 3 à 4 cm.) 
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Lesbrief 5 - gezondheid/menselijk    
      lichaam 

02/24 - Jonge Kind groep - Aanvangsgroep 

‘1 voor 1 hè juf’ 

‘Dit was de beste 
knutsel van de hele 
wereld’ 

High Five! Allemaal 
zo blij en trots. Met 
zorg, aandacht, rust 
én plezier gewerkt. 

De juf: de kinderen 
hebben genoten!
Wat opviel was dat 
sommige kinderen 
bang waren voor 
vieze vingers… Ze 
hebben allemaal vrij 
zelfstandig gewerkt, 
knap van ze! 

VERBINDING 
letterlijk en figuurlijk dit 
keer: met het thema en 

met het materiaal
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VERBEELDING 
wat is er met jou 

gebeurd dat je pols 
gebroken is?
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VAARDIGHEDEN 

een vorm omtrekken, 
knippen, gips 

ontdekken  
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